
令和４年度アウトドア活動指導者育成講習会開催要項

１ 目 的
アウトドア活動に対する総合的な知識をもった地域指導者の養成を図るとともに，県

民の生涯スポーツ推進の一環として，アウトドア活動の普及・振興を図り，「マイライ
フ・マイスポーツ運動」の推進を図る。

２ 主 催
鹿児島県キャンプ協会，鹿児島県総合体育センター

３ 後 援
鹿児島県レクリエーション協会

４ 場 所
県立南薩少年自然の家
〒899-3404 南さつま市金峰町髙橋3252番地 （電話 0993-77-2500）

５ 期日及び日程，内容

期日
時間

9:30 10:00 10:20 10:50 11:20 11:30 12:30 13:15 14:25 15:30 16:45 17:00

１日目 受付 開講式 オリエン 実技1 移動 実技2 昼食 実技2 移 動 講義１ まとめ
6月18日 テーション アイスブレイク 野外ゲーム (レストラ 野外ゲーム ゲーム 諸連絡
(土) （南薩少年自然 の体験① ン依頼) の体験② 現 地 プランニング

の家より） 下 見
諸連絡，移動

8:45 9:00 10:00 12:00 13:00 13:30 18:45 19:00 20:45 22:00

２日目
7月２日 受付 諸連絡 実技３ 昼食 実 技 4 実 技 5 移動 実 技 6 情報 就寝
(土) ゲーム準備 食 材 獲 得 ( 弁当) 野外炊事の基礎 テ ン ト 設 営 交換会

ゲ ー ム 料 理 コ ン テ ス ト （ 入 浴 ）
( 夕 食 )

6:30 8:00 9:00 10:30 11:00 12:00 13:15 13:30 15:30

３日目 起床･洗面 閉講 ●キャンプインストラクター
7月３日 テント撤収 朝食 講義２ 交流 スライドショー 昼食 式 受験希望者
(日) 清掃 休憩 これからの タイム 上映 ・ 受験対策講習

荷物移動 (レストラ アウトドア指導者 アンケート記入 ・ 試験
(プレイホール) ン依頼) キャンプ質問コーナー 諸連絡 ・ 諸連絡

※ 新型コロナウイルス感染症の感染状況や天候によっては，内容の変更，延期・中止する場合
がある。

６ 指 導 者
(1) (公社)日本キャンプ協会公認キャンプディレクター１級指導者
(2) 鹿児島県立南薩少年自然の家職員

７ 経 費
(1) 参加料10,000円〔保険料・食費・その他雑費として8,000円及びキャンプテキスト代

2,000円〕は受付時に徴収する。
(2) 旅費は受講者の負担とする。

８ 対 象 者
教職員，公認スポーツ指導者，社会体育有志指導者，市町村教育委員会職員，青少年教育

施設等職員，青少年団体等指導者，スポーツクラブ指導者及び関係者，アウトドア活動に興
味のある満18歳以上の者，キャンプインストラクター資格を希望する満18歳以上の者等

９ 募集人員
30人（先着順）

10 申 込 み
(1) 申込方法

右記ＱＲコードより，住所・連絡先等必要事項を記入の上，申し込む。
(2) 申込締切

令和４年５月26日（木）
(3) 申 込 先

鹿児島県キャンプ協会事務局
鹿児島大学共通教育センター 福満研究室内



11 感染症対策
(1) 受講に当たっては，体調管理に十分注意する。また，マスク着用を基本とする。
(2) 新型コロナウイルス感染の状況によっては，中止の判断を行う場合がある。中止とな

った場合は申込者に連絡する。
(3) 受講者は，講習会２週間前から健康チェック表を事前に記入し，受付に提出する。そ

の際，入場する者の検温を行う。当日，健康チェック記載の症状がある場合は自主的に
参加を見合わせる。

(4) 講習会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は，鹿児島県キ
ャンプ協会又は県総合体育センターに速やかに報告する。
※ 健康チェック表については，県キャンプ協会又は県総合体育センターのホームペー

ジからダウンロードする。

12 そ の 他
(1) 受講者は，６月18日（土）は午前10時，７月２日（土）は午前９時までに南薩少年

自然の家の玄関受付にキャンプにふさわしい服装で集合する。
(2) 次のものを準備する。

筆記用具 健康保険証 水筒 マスク 作業用手袋 雨ガッパ 帽子
懐中電灯 運動靴（含屋内用） 洗面用具 タオル その他野外活動に必要なもの

(3) 全課程の修了者は，(公社)日本キャンプ協会の「キャンプインストラクター」の受
験資格を取得できる（最終日に検定会実施，登録費用は別途必要），なお，県教育委
員会の「社会体育有志指導者初級」を認定する。

(4) この講習会を受講した人で希望者には，（公財）日本レクリエーション協会公認指
導者「レクリエーション・インストラクター」取得のための単位を一部認定する。

活動の様子を記録した写真を県総合体育センターの広報等に使用することがある。
また，個人情報については，個人情報保護条例に基づき，本事業に関することに使用

し，適正に管理する。

【連絡先】
鹿児島県キャンプ協会事務局
鹿児島大学共通教育センター

福満研究室内
電話・ＦＡＸ：０９９－２８５－８８４１
メール：kagoshima@camping.or.jp

鹿児島県総合体育センター
指導課振興係（担当：上釜）
電 話：０９９－２５５－０１４６
ＦＡＸ：０９９－２５５－０１４０
メール：yoriko-uekama@pref.kagoshima.lg.jp
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